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NCAV (REACH): Txuas Cov Zej Zos thiab Cov HLuas Kom Muaj Ib Lub Neej Noj Qab Nyob Zoo Yav Tom
Ntej yog ib gho kev pab nyiaj los ntawm lub Koom Haum Pab Nyiaj Sierra Kev Kaj Huv Ntawm Cev (Sierra Health
Foundation) los txhawb txoj kev loj hlob yam muaj kev noj qab nyob zoo ntawm cov hluas uas muaj hnub nyoog 10 xyoo
txog 15 xyoos hauv California Cheeb Tsam Tuam Ceeb (Capital Region), uas yog ib cheeb tsam ib ncig hauv lub Nras
Sacramento thiab ib feem ntawm yim lub nras uas nyob ib ncig ntawd. Qhov kev pab cuam yog npaj rau lub sij hawm uas
tseem ceeb heev no thaum uas cov hluas pib paub txog kev ywj pheej, thiab thaum uas cov kev txiav txim yuav muaj feem
loj heev rau txoj kev loj hlob thiab kev vam meej mus rau thaum laus.

Kev tshawb fawb pom tau hais tias cov hluas yuav muaj kev vam meej
dua yog hais tias lawv ua tej yam hauj Iwm uas ua kom lawv txawj thiab coj lawv mus rau
cov kev sib raug zoo uas muaj kev nyiam raug thiab rau lawv lub zej zos.

NCAYV (REACH) Cov Cai Taw Qhia

* Cov hluas yog ib yam muaj nqis hauv lub zej zos uas yuav
tau cob ghia thiab yuav loj hlob.

Kev loj hlob yam muaj kev noj qab nyob zoo ntawm cov
hluas muaj xws li kev loj hlob ntawm kev txawj ntse, kev
nrog neeg sib txuas lus, ntawm lub cev, ntawm kev xav,
ntawm kev txawj xav, kev kawm ua hauj Iwm thiab kev sib
tw hauv hauj lwm pej xeem.

Cov menyuam yuav daws tau cov kev nyuaj thiab cov kev
ntxhov siab zoo dua yog muaj kev txhawb nqa los ntawm
ib tug laus uas cob ghia; ib co neeg uas ua qauv zoo; ib
cheeb tsam uas muaj kev ruaj ntseg thiab kev txhawb nqa;
thiab muaj ncau ke los kawm thiab pab tsev neeg thiab lub
zej Z0s.

¢ Tag nrho cov hluas yuav tsum tau kawm kom txawj thiaj li
yuav pab tau tus kheej, koom tes hauv ghov chaw ua hayj
Iwm, lis dej num hauv tsev neeg thiab los ua ib tug pej xeem
uas muab kev koom tes.

¢ Cov kev uas zoo tshaj plaws los pab cov hluas txoj kev loj
hlob yog tsim thiab loj hlob nrog cov hluas, lawv tsev neeg,
cov neeg muab kev pab thiab lub zej zos.

¢ Cov hluas yog yam muaj nqis thiab yog cov neeg koom tes
uas rau siab hauv lawv lub zej zos.

Yog xav paub ntxiv, mus saib ntawm
www.reachyouthprogram.org

1321 Garden Highway Sacramento, California 95833

xov tooj 916 922-4755

NCAV (REACH) Cov Tswv Yim Los Pab
Nyiaj Rau Qhov Kev Pab Cuam

Cov Nyiaj Pab Hauv Kev Nqis Tes Los Ntawm Lub
Zej Zos

Lub Koom Haum Pab Nyiaj Sierra Kev Kaj Huv Ntawm Cev
(Sierra Health Foundation) tau npaj siab los pab kwv yees li
ntawm $5 vam rau xya lub koom haum hauv lub zej zos los
tsim ib co ncauj ke uas zoo rau lawv cov hluas. Thaum 2006,
cov koom haum hauv El Dorado Hills, Galt, Meadowview,
Rancho Cordova, South Sacramento, West Sacramento thiab
Woodland tau ib gho nyiaj los pab lawv npaj cuaj lub hlis uas
yog $75,000 rau ib lub twg. Thaum lub Tsib Hlis Ntuj 2007,
muaj xya lub koom haum tau cov nyiaj Coj Mus Ua uas yog
$200,000 tauj ib xyoos twg mus peb xyoos.

Muaj nyiaj txog li ntawm $10,000 los pab ua kom cov hluas
tuaj koom coob zog hauv cov kev pab cuam uas zoo hauv
California Cheeb Tsam Tuam Ceeb (California Capital
Region). Cov nyiaj no pab txhawb nqa cov kev pab cuam uas
twb muaj rau cov hluas lawm kom nthuav mus dav zog thiab
pab tau dav zog, thiab txhawb kev tsim ib co kev pab cuam
tshiab thoob hauv cheeb tsam.

Cov Nyiaj Pab Kom Cov Hluas Koom Tes

Koom nrog rau Lub Koom Haum Pab Nyiaj Cheeb Tsam
Lub Zej Zos (Sacramento Region Community Foundation)
thiab El Dorado thiab Placer cov koom haum hauv zej zos,
NCAYV txhawb nqa Pawg Neeg Tawm Tswv Yim Saib Xyuas
Cov Nyiaj rau Cov Hluas (Grants Advisory Board for Youth)
los pab nyiaj rau cov dej num uas cov hluas yog cov ntaus
thawj. Tus cwj pwm no txhawb nqa cov kev txawj uas tseem
ceeb hauv lub neej thiab cov cwj pwm ua thawj coj uas muab
ncauyj ke rau cov hluas rov los pab lawv lub zej zos.

tus xov tooj xa ntawv 916 922-4024  www.sierrahealth.org
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