
Основополагающие принципы 
программы REACH
• Молодежь является ценным ресурсом общества, 

который необходимо заботливо развивать и 
воспитывать.

• Здоровое развитие подростков включает в себя 
воспитание интеллектуальных, общественных, 
физических, психологических, эмоциональных, 
профессиональных и гражданских знаний и качеств. 

• Дети способны гораздо успешнее бороться с 
трудностями и невзгодами, если в их жизни 
присутствует заботливый взрослый человек, имеются 
достойные образцы для подражания, если их развитие 
происходит в безопасной и благоприятной атмосфере, 
где есть возможности для обучения и вклада в семейную 
и общественную жизнь.    

• Все подростки должны выработать навыки, 
необходимые для достижения экономической 
независимости, полноценного участия в трудовой 
деятельности, принятия на себя семейных обязанностей 
и активного участия в жизни общества.

• Наиболее успешные методы воспитания молодежи 
вырабатываются в сотрудничестве с самими молодыми 
людьми, их семьями, работниками молодежной сферы и 
представителями общественности.

• Молодежь является ресурсом и активным участником 
жизни и деятельности своих сообществ.  

Стратегии финансирования  
программы REACH 
Финансирование работы местных сообществ 
Фонд здравоохранения «Сьерра» выделил почти  
5 миллионов долларов для финансирования работы семи 
многопрофильных общественных объединений с целью 
создания благоприятных возможностей для молодежи в 
этих сообществах. В 2006 году объединения в Эль Дорадо 
Хилз, Голте, Медоувью, Ранчо Кордова, Южном Сакраменто, 
Западном Сакраменто и Вудленде получили по 75 тысяч 
долларов на осуществление этапа планирования проектов.  
В мае 2007 года указанные семь объединений получили 
финансирование на реализацию проектов в размере 200 
тысяч долларов в год с перспективой на три года.  

Финансирование в целях улучшения 
качества программ 
Для привлечения дополнительных участников в 
эффективно работающие программы для молодежи в 
районе столицы штата Калифорния имеются гранты 
размером до 10 тысяч долларов. Это финансирование 
позволяет оказывать поддержку существующим 
программам с целью увеличения их охвата и воздействия,  
а также способствует созданию новых программ в регионе.  

Финансирование деятельности по 
привлечению и мобилизации молодежи  
Совместно с Общественным фондом района Сакраменто 
(Sacramento Region Community Foundation), а также 
общественными фондами Эль Дорадо (El Dorado) и Плейсер 
(Placer) REACH оказывает поддержку Консультационному 
комитету по финансированию молодежных программ 
(Grants Advisory Board for Youth) с целью обеспечения 
финансирования общественно-полезных проектов под 
руководством молодежи. Такая стратегия поддерживает 
развитие у молодежи важных навыков и лидерских качеств 
путем предоставления им возможности внести личный 
вклад в жизнь своих сообществ.

REACH: объединение усилий местных сообществ и молодежи во имя будущего  – это финансируемая 
фондом здравоохранения «Сьерра» программа, целью которой является воспитание молодежи 
в возрасте от 10 до 15 лет, проживающей в столице штата Калифорния и соседних районах – на 
территории, охватывающей графство Сакраменто и отдельные районы восьми прилежащих графств. В 
центре внимания настоящей программы – критический период в жизни молодых людей, когда начинает 
проявляться стремление к независимости, и выбор жизненных решений может оказать глубокое 
воздействие на их здоровое развитие и успешный переход к совершеннолетию.    

Научные исследования свидетельствуют о том, что вероятность  
достижения успеха гораздо выше у молодых людей, активно участвующих в общественно-полезной  

работе, позволяющей им выработать необходимые навыки и наладить взаимоотношения со 
сверстниками и представителями местных сообществ. 
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