
Caùc Nguyeân Taéc Höôùng Daãn REACH

• Thieáu nieân laø taøi saûn trong moät coäng ñoàng ñeå ñöôïc nuoâi 
döôõng vaø phaùt trieån.

• Phaùt trieån thanh thieáu nieân laønh maïnh bao goàm phaùt 
trieån caùc khaû naêng veà trí tueä, giao teá, theå chaát, taâm lyù, 
xuùc caûm, ngheà nghieäp vaø daân söï.

• Treû em raát coù theå thaønh coâng hôn trong vieäc ñöông ñaàu 
vôùi caùc thaùch thöùc vaø nghòch caûnh khi ñöôïc söï hoã trôï 
bôûi moät ngöôøi lôùn coù tinh thaàn chaêm soùc; nhöõng ngöôøi 
göông maãu; moät moâi tröôøng an toaøn, hoã trôï; vaø caùc cô 
hoäi ñeå hoïc hoûi vaø ñoùng goùp cho gia ñình vaø coäng ñoàng.

• Taát caû thanh nieân caàn phaùt trieån caùc kyõ naêng ñeå trôû  
neân töï tuùc, tham gia hoaøn toaøn taïi nôi laøm vieäc, nhaän 
caùc traùch nhieäm gia ñình vaø trôû thaønh caùc coâng daân 
naêng ñoäng.

• Caùc phöông thöùc thaønh coâng nhieàu nhaát cho söï phaùt 
trieån thanh thieáu nieân seõ ñöôïc laäp ra vaø phaùt trieån trong 
söï coäng taùc vôùi nhöõng ngöôøi treû tuoåi, gia ñình cuûa hoï, 
caùc nhaø cung caáp dòch vuï vaø coäng ñoàng.

• Thieáu nieân laø caùc nguoàn trôï giuùp vaø coäng taùc vieân tích 
cöïc trong coäng ñoàng cuûa hoï.

Caùc Saùch Löôïc Taøi Trôï Chöông Trình REACH

Trôï Caáp Cho Hoaït Ñoäng cuûa Coäng Ñoàng
Cô Sôû Y Teá Sierra ñaõ cam keát goùp haàu heát soá tieàn $5 
trieäu cho baûy lieân hieäp coäng ñoàng roäng khaép ñeå taïo ra 
caùc cô hoäi tích cöïc cho thanh thieáu nieân cuûa hoï. Naêm 
2006, caùc lieân hieäp taïi El Dorado Hills, Galt, Mead-
owview, Rancho Cordova, South Sacramento, West  
Sacramento vaø Woodland ñöôïc caáp caùc khoaûn trôï caáp 
hoaïch ñònh trong chín thaùng vôùi moãi khoaûn $75,000. 
Trong thaùng Naêm 2007, baûy lieân hieäp ñöôïc caáp caùc 
khoaûn trôï caáp Xuùc Tieán laø $200,000 moãi naêm trong ba naêm. 

Trôï Caáp Caûi Tieán Chöông Trình
Hieän coù caùc trôï caáp leân ñeán $10,000 ñeå gia taêng söï tham 
gia cuûa thanh thieáu nieân vaøo caùc chöông trình chaát löôïng 
taïi Khu Vöïc Thuû Ñoâ California. Caùc trôï caáp naøy giuùp hoã 
trôï cho caùc chöông trình thanh thieáu nieân hieän höõu ñeå 
lieân laïc vaø coù aûnh höôûng lôùn hôn, vaø coå vuõ cho vieäc phaùt 
trieån caùc chöông trình môùi treân toaøn khu vöïc.

Trôï Caáp Cho Vieäc Tham Gia cuûa Thanh Thieáu Nieân  
Trong vieäc coäng taùc vôùi Cô Sôû Coäng Ñoàng Khu Vöïc Sacra-
mento (Sacramento Region Community Foundation) vaø caùc 
cô sôû coäng ñoàng El Dorado vaø Placer (El Dorado and Placer 
community foundations), REACH hoã trôï cho UÛy Ban Coá Vaán 
Veà Trôï Caáp (Grants Advisory Board) cho Thieáu Nieân ñeå taøi 
trôï cho caùc döï aùn dòch vuï döôùi söï ñaûm traùch cuûa thanh thieáu 
nieân. Saùch löôïc naøy hoã trôï cho vieäc phaùt trieån caùc kyõ naêng 
ñôøi soáng vaø laõnh ñaïo quan troïng baèng caùch cung caáp caùc cô 
hoäi cho thanh nieân ñeå ñoùng goùp cho caùc coäng ñoàng cuûa hoï.

REACH: Noái Keát Caùc Coäng Ñoàng vaø Giôùi Treû Cho moät Töông Lai Laønh Maïnh laø moät chöông trình 
trôï caáp Cô Sôû Y Teá Sierra hoã trôï cho söï phaùt trieån laønh maïnh caùc thieáu nieân tuoåi töø 10 tôùi 15 taïi Vuøng 
Thuû Ñoâ California, moät khu vöïc bao goàm Quaän Sacramento vaø caùc khu vöïc thuoäc taùm quaän xung quanh. 
Chöông trình chuù troïng ñeán thôøi ñieåm quan troïng naøy khi thieáu nieân baét ñaàu traûi qua ngaøy caøng taêng söï 
töï laäp, vaø khi coù theå coù caùc quyeát ñònh coù moät aûnh höôûng saâu saéc ñeán vieäc phaùt trieån laønh maïnh vaø tieán 
thaønh coâng ñeán tuoåi tröôûng thaønh.

Nghieân cöùu cho thaáy laø thieáu nieân deã thaønh coâng hôn neáu tham gia  
vaøo caùc hoaït ñoäng tích cöïc ñeå phaùt trieån caùc kyõ naêng cuûa caùc em vaø noái keát caùc em vaøo  

caùc quan heä chaêm soùc vaø coäng ñoàng cuûa caùc em.
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